
 



Уважаемые родители! 

Поздравляю вас с приобретением моего пособия, очень надеюсь, 

что оно понравится вам и вашим деткам! 

В данном пособии вы встретите веселого персонажа, который 

будет вам помогать играть с вашим ребёнком и параллельно 

развивать речевые навыки.  

При создании пособия, упражнения подбирались по 

направлениям. Очень надеюсь, что вам понравится веселый 

Челобунчик и его путешествия.  

Пособие состоит из трёх частей: 

Часть 1. Путешествуем по звукам. 

Часть 2. Путешествуем по слогам. 

Часть 3. Путешествуем по словам. 

Все упражнения рассчитаны на возраст от 3 до 7 лет. 

Спасибо, что сделали выбор в пользу Челобунчика. 

 

 

 

 

 

С уважением, 

 Ваша Лариса Бакисова 

 

 

 

 

 



Часть 1. Путешествуем по звукам. 

Содержание: 

Заряжаемся упражнениями 

Играем со звездами 

В поход за ягодами 

Игра с загадками 

Ягодная поляна 

Поездка на паровозе 

Станция Челобунькино 

Дома 

Приложение 



ЗАРЯЖАЕМСЯ ЗАРЯДКОЙ 

Рано утром Челобунчик всегда делает упражнения. Давай сделаем их вместе с ним! 

 

Упражнение 1 

Челобунчик проснулся, потянулся! 

(Предлагаем ребёнку потянуть руки вверх высоко-высоко) 

 
 

Упражнение 2 

Челобунчик очень веселый, любит улыбаться. Давай тоже улыбнёмся ему и тому, кто рядом 

с тобой. 

(Делаем упражнение «Улыбка») 

 

 



Упражнение 3. 

Обязательно утром нужно чистить зубки. Но делать мы это будем не зубной щёткой, а 

языком. Попробуем? 

(Делаем упражнение «Чистим зубки» - водим языком по зубам) 

 

 

 
Упражнение 4. 

Ну, наконец, настало время подкрепиться и отведать вкусное варенье. 

(Делаем упражнение «Вкусное варенье», проводя языком по верхней и нижней губе по 

часовой стрелке и обратно) 

 

 

 
Все упражнения выполняются по 3-5 раз. Если ребенок утомляется, можно выполнять 2 упражнения, затем 

добавлять по одному. Полные комплексы к разным группам звуков вы найдете в приложении к данному 

пособию. 



ИГРАЕМ СО ЗВЕЗДАМИ 
- Давай соберем звёздочки в окошки. Для того, чтобы это сделать, нам с тобой и 

Челобунчиком нужно выполнить упражнения. Одна звёздочка-одно упражнение.  

 

(При выполнении артикуляционных упражнений, собираем звездочки в окошки вместе с 

Челобунчиком. Одно упражнение – одна звёздочка. Обратите внимание, что каждое окошко 

своего цвета и в него складывается звездочка соответствующего цвета. Звездочки и 

описание упражнений, вы найдете в приложении к данному пособию). 

 

 

 

 

 
 

 



В ПОХОДЕ ЗА ЯГОДАМИ 

 
Челобунчик решил отправиться в лес за ягодами. Но вот незадача! Пропала корзинка! 

Поможем Челобунчику её найти? 

А для этого нам нужно пройти путь, найти дорогу к корзинке. 

 

 

 



ИГРА С ЗАГАДКАМИ ПО ПУТИ НА ЯГОДНУЮ ПОЛЯНКУ 
- Ну вот, корзинка у Челобунчика. Ты молодец. А теперь, давай найдём дорогу на ягодную поляну. 

Но для этого, тебе нужно отгадать 3 загадки. 

 

Бегает, прыгает, лапками дрыгает 

При встрече обнимает и хвостиком мотает 

 (Щенок) 

 

Любит тёплый уголок, он мохнатый как пушок 

Молоко из миски пьёт, ну конечно, это….(Кот) 

 

Встает на заре, поёт во дворе 

На голове гребешок.. Кто же это?  

(Петушок) 

 

                        
                                                 

                                                        
 

 

 

 

 

 



ЯГОДНАЯ ПОЛЯНКА 
- Отлично, ты всё правильно отгадал, молодец!  Корзинка есть, дорогу Челобунчик знает, осталось 

добраться и насобирать ягод. Но осторожно! Не все ягоды съедобные!  

Нам нужны только те ягоды, на которых изображены буквы С, Р, Л.  

Пояснение: если ребёнок ещё не знает изображение букв, то собираем ягоды по цветам: красные, 

зелёные, желтые. В приложении вы найдёте ягоды и корзину для вырезания и игры с детьми. 

 

 



ПОЕЗДКА НА ПАРОВОЗЕ 
- Ого! Смотри, выйдя из леса, Челобунчик увидел, что? Посмотри! Это настоящий паровоз! Но он не простой и в каждом вагоне едет …звук. И чтобы 

Челобунчика прокатили, нужно отгадать, какие же звуки сидят в вагончиках. А вот какой звук спрятался в вагончиках, есть маленькая подсказка. Об этом 

говорит цвет вагончика. Название цвета начинается на звук, который и едет в вагончике. Давай попробуем угадать.  

Смотри, какого цвета первый вагончик? Давай произнесём название цвета! И на какой первый звук начинается это слово? А второй…трети…четвертый? 

УРААА! Ты помог Челобунчику отгадать все звуки. В вагоне какого цвета поедет Челобунчик? Выбирай. Отлично. Вперед!. 

 

 



СТАНЦИЯ ЧЕЛОБУНЬКИНО 
-Челобунчик приехал на свою станцию Челобунькино. Но чтобы дойти до дома, нужно 

назвать все предметы, которые ты видишь, в названиях которых есть звуки С,Ш,Р,Л.  

 



ЧЕЛОБУНЧИК ДОМА 
-  Наконец, Челобунчик пришёл домой. Принёс целую корзину ягод, теперь у него будет много 

вкусного варенья. И вот, дело подошло к ночи, нужно ложиться спать. Нужно помочь 

Челобунчику подобрать вещи, которые нужны для сна, он совсем растерялся после такого 

насыщенного дня!  

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1.  

 

Артикуляционные упражнения для свистящих звуков 

 

«Заборчик» 

• улыбнуться, улыбнуться, с напряжением обнажив сомкнутые зубы; 

• (Удержать 5-10 секунд. Повторить 5-8 раз). 

 
 

«Блинчик» 

• улыбнуться; 

• приоткрыть рот; 

• положить широкий передний край языка на нижнюю губу; 

• удержать язык в таком положении подсчет 1до 5-10; 

• важно следить, чтобы нижняя губа не напрягалась и не натягивалась на нижние зубы.   

      
 

«Часики» 

• улыбнуться, открыть рот; 

• кончик языка (как часовую стрелку) переводить из одного уголка рта в другой; 

• нижняя челюсть неподвижна. 

                              



Артикуляционная гимнастика для сонорных звуков 

 

«Лягушка« 

• улыбнуться, улыбнуться, с напряжением обнажив сомкнутые зубы; 

•  (Удержать 5-10 секунд. Повторить 5-8 раз). 

          
 

«Слоник« 

• зубы сомкнуты; 

• губы округлены и чуть выдвинуты вперед; 

• верхние и нижние резцы видны. 

                                                     
 

«Индюк« 

• рот открыт; 

• широким кончиком языка проводить по верхней губе вперед-назад, не отрывая языка.  При 

этом произносить БЛ-БЛ-БЛ….Нижняя челюсть неподвижна!!! 

                
Также упражнение «лошадка». Ребенку предлагается «поскакать» язычком, как 

лошадка…прикрепляя язык к верхнему нёбу и отпуская его 



Артикуляционная гимнастика для шипящих звуков 

 

«Футбол» 

• рот закрыт; 

• кончик языка напряжением поочередно упирается в щёки; 

• на щеках образуются твердые шарики — «мячики». 

                                 
 

«Чашечка» 

• открыть рот; 

• широкий расслабленный язык поднять к верхней губе; 

• прогнуть среднюю часть языка , загнув кверху боковые края. 

              
 

«Качели» 

• улыбнуться; 

• открыть рот; 

• языком тянуться попеременно то к носу, то к подбородку. 

                   
 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

                      
 

 



 



 



 



Приложение 3 

 



 

 

                                               

   

 

 

                                         

 

 

 

                                     

 

 

              

 



         


